ésto
rakﬁgké?eéeniasdﬂenizkuéenosﬁ

ben SS




DOPRAVA

ANOTACE

Z4ci za domdci tikol zmapuji svou cestu do $koly (vzdélenost, doba tr-
vani, pocity). V hodiné spole¢né s uéitelem domdci tikol vyhodnoti

a prodiskutuji své zkuSenosti s dopravou. Nasledné maji zaci ve sku-
pinach za tkol do mapy mésta zakreslit trasy k jednotlivym sty¢nym

bodim ve mésté, a to riznymidopravnimi prostredky. Vdalsi aktivité

zjisti, jaké dopady maji nékteré ndhlé vykyvy pocasi na chod dopravy

apohyblidi ve mésté. S ohledem na sva zjisténi a zkusenosti navrhnou

mozna opatfenf, jak dopravniinfrastrukturu ve svém mésté vylepsit.

KLiCOVE POjMY
doprava, infrastruktura, cyklostezky, kolaps dopravy, trasa

CILOVA SKUPINA/TYP SKOLY
8.-9.ro¢niky ZS, 1.-2. ro¢niky SS

RVP: PRUREZOVA TEMATA (PT), VZDELAVACI OBLASTI (VO)
RVP ZV: VO: JJK, CP (P, Ze, Fy), CS (VO), CZ (TV, VZ), IKT, MJA;
PT: EV,OSV, VMEGS

VZDELAVACI CfLE

Z4ci navrhnou a od@ivodni opatiteni pro zefektivnéni jejich osobni do-
pravy po mésté za riznych nepfiznivych podminek.

Z4ci zmapuji a zhodnoti svou kazdodenni cestu do skoly.

Z4ci porovnaji cesty do $koly rliznymi zpisoby dopravy.

Z4cizmapuji rzné zpsoby dopravy po mésté (MHD, auto, kolo, p&si).
Z4ci zhodnoti funkénost riiznych zptisobt dopravy pii kolapsu.

VYSTUPY

Névrh opatteni zefektiviiujici dopravu ve mésté zanesend do mapy,
jako napf. linie v mapé pro cyklostezku, instalace zastavky au-
tobusu, ndvrh chodniku, lavky, podchodu, prechodu, priichodu.

POUZITE METODY A FORMY
Diskuze, skupinova prace s mapou

CO PREDCHAZI
Domaci tikol, noviny FRESH AIR TODAY

DOMACI UKOL

Ucitel zad4 zdktm na dalsf hodinu doméci tkol: Zapsat si, zmérit, zjis-
tit, jak dlouho trvajejich cesta do skoly, kolik m/km méri, jaké ma pri-
jemné a neprijemné stranky. Rozd4 Zaktim pracovni listy pro domaci
tikol (Doprava_doméci_tikol_zadéni). Navede %4ky, aby se zamé&¥ili
na tyto otazky: Kolik ¢asu? Kolik m/km? Jaké jsou klady a zapory je-
jich cesty do skoly?

POSTUP

I. Vyhodnoceni domaciho ikolu (15 min.)

Na zac¢atku hodiny vyhodnoti ucitel s zdky domaci tkol.

Utitel ¢te otazky a 24ci odpovidaji. Uéitel zapisuje do tabulky (Dotaz-
nik_doprava) vysledky domdaciho tikolu. Potom provede struéné vy-
hodnoceniarozvede diskusi ohledné zkusenosti zdkti s dopravou v je-
jich mésté.



Jak se dopravuji do skoly?
,Kdo chodi do skoly pésky, jezdi autem, na kole, autobusem, vlakem
nebo trolejbusem?“

Jak dlouho jdu/jedu do skoly?
»Komu to trva do $koly méné nez 5 minut, 5-15 minut nebo vice nez 15
minut?“

Kolik m/km jdu/jedu do skoly?

,Citrasa do $koly mé#i méné nez 1 km, 1-3km, vice nez 3 km?“

Cestou do skoly se milibi...
,Komu se cestou do $koly libi stromy, klid, priroda, poslech muziky, po-
vidani s kamarady, popt. néco jiného?“

Cestou do $koly se mi nelfbi...
»Komu cestou do $koly vadi auta, hluk, lidé, popt. néco jiného?“

Ucitel se podiva na extrémni hodnoty v tabulce a stru¢né je shrne.
Napriklad: ,Vypada to, ze 20 z vas dojizdi autem, to je pomérné dost.
Zaroven ale nikdo nebydli dale nez 5 kilometrt od skoly. Vy nejezdi-
te na kole?“

Zajima nas, jaky pouzivaji Zaci dopravni prostedek a proc. Co se jim
najejich cesté do skoly libi a co maji radi, a naopak, jakd jsou negativa
jejich cesty do skoly.

Ucitel se miize zakt zeptat, pro¢ nejezdi vice do $koly nakole ajestlije
$kola na jejich dojizdéni dobte prizpisobena.

Jemozné, Ze vyplynou zajimavé paradoxy. Napriklad, Ze Zaci z nejbliz-
$tho okoli skoly se nechaji vozit do $koly autem, ajesté chodivzdy pozdé.

Utitel se dale pta:

,Jak jste mérili svou trasu do Skoly?“
,Prostrednictvim mapy, mobilu nebo krokoméru?“
,Kolik m/km mérivase cesta do Skoly?“
,Kdo prekondvd nejvétsivzddlenost?“
»Kdojste nikdy nesel do skoly pésky?*
,Kdo jste nikdy nejel do $koly na kole?“
,Kdojezditerad do skoly autem?“

,Kolik vds jede obvyklev auté?“

,Pro¢ by nemél clovék jezdit autem sam?“
,Vadivam auta, kdy?jdete nékam pésky?“

II. Samostatna prace — zakii s mapou (15 min.)

V ndvaznosti na doméci tikol se uéitel zepta: ,,Skola neni jediné misto,
kam chodite, je to tak?“ ,Kam jesté vyraZite z domova?” Z4ci vyjme-
nuji nékolik mist, kam z domova chodi. U¢itel zdktim fekne, Ze se nyni
sami pokusi zmapovat své dopravni trasy po mésté. Rozdéli zdky do
skupin podle roli. Kazd4 skupina dostane mapu a barevné fixy a shro-
mazdisekolemjednélavice. U¢itel rozdd zaktim A3 papir s mapou més-
ta. Zaci maji za tkol vyznaéit svou trasu z domova, kter vede na dvé
riznd mista ve mésté obvyklym zptisobem dopravy, a to riznou bar-
vou podle toho, jaky zptisob pfepravy obvykle pouzivaji. Nevyznacuji
tedy vSechny moznosti, jen tu nejcastéjsi, kterou pouzivaji.
Podnikatelé mapuji trasy do nemocnice a do obchodu.

®



Vodohospodari mapuji trasy do bazénu/na koupalisté/k hasi¢ské vod-
ninadrzia pro pecivo.

Urbanisté mapuji trasy za babi¢kou a k rodi¢tm do prace.

Energetici mapuji trasy k fotbalovému htisti a pro pecivo.
Prirodovédci mapuji cestu za kamaraddem a na trh/do obchodu se ze-
leninou.

Dopravni inZenyri mapuji cestu na vlak a autobusové nadrazi.

Nejsnazsi je vypsat cile cesty Zaktim na tabuli. Tyto cile pro skupiny
shrnuje nasledujici tabulka.

Skupina Cilmapované trasy

Podnikatelé nemocnice (doktor), obchod

Vodohospoddri bazén/koupalisté/nddrz, pe¢ivo

Urbanisté babicka, praceroditit

Energetici fotbalové htisté (stadion), lékdrna
Prirodovédci kamardd, trh (ovoce zelenina)
DopravniinZenyri vlakovd stanice, autobusové nddraZi (zastdvka)

Ucitel pozadé zaky, aby barevné vyznacili pouzité dopravni prostred-
ky. Napise to také na tabuli.

Modfe jsou vyznaceny cesty pésky.
Zelené jsou vyznaceny cesty na kole.
Cervené jsou vyznaceny cesty autem.
Hnédé jsou vyznaceny cesty MHD.

KdyZz maji Zaci trasy vyznacené, ucitel ziktim ozndmi, ze nynise stala
necekand udalost. Kazda skupina dostane jedenlistek sndzvem druhu
kolapsu (Doprava_kolapsy) v dopraveé. Z4ci maji za tikol vytesit, jak se
na dané misto, uvedené na listku s ndzvem kolapsu, dostanou jinym
ndhradnim zpisobem. Zamysli se, jaka opatreni, napt. lavka nebo
dalsf autobusové zastavka, cyklopruh nebo podchod by jim v takové
situaci usnadnila cestu. Méli by se snazit zamyslet i nad ovlivnénim
ostatnich skupin lidi. Starilidé a matky s ko¢arky by uvitali vice bez-
bariérovych prvka na trasach, mladilidé spiSe bézecké pruhy vedle
chodniku. Z4ci prodiskutuji problematiku ovlivnéni ostatnich ob¢anti
v ramci skupiny a méli by se nasledné usnést na jednom az dvou opat-
renich, kterd budou chtit realizovat ve svém mésté. Opatfeni napisi
nazadnistranukarticky s ndzvem druhu kolapsu a pti zavére¢né dis-
kusi ho pfednesou ostatnim.



II1. Diskuse a nadvrhy opatfeni (15 min.)
Na zavér hodiny Zaci spole¢né s ucitelem vedou volnou diskusi nad
mapou mesta.

Ucitel se pta zak:
,Cojevnasemmeésté dobrea co$patné z hlediska predchdzenidopravnimko-
lapstim?“,,Jak miizeme hodnotit dopravniinfrastrukturu v nasem mésté?“
,Jsme pripraveni se prepravovat na béznd mista i v pripadé kolapsu, napri-
klad autodopravy?“, Co miiZzeme zlepsit a jak?“

Nésleduje samostatna prace ve skupinach, tj. vypracovani navrhu

adaptacnich opatreni. U¢itel rozd4 do kazdé skupiny pomocné infor-
mace ve formeé realné zpravy na téma dopravniho kolapsu a navadé-
jici otazky. Ty zdkim pomohou v jejich rozhodovani. Z4ci sdélujf sviij

osobni nazor jako nazor ob¢ana, az sekundarné prihlizeji k odborné

roli, kterou zastavaji v ramci projektu. Ucitel ponechd zaktim v disku-
si dostatek volného prostoru.

Z4ci se ve skupinach zamysli, co by cht&li ve mésté zménit (¢asovy li-
mit max. 5 min.). KaZd4 skupina vybere jen 1 opattenia sdéli ho ostat-
nim skupindm. Vysvétlijim, pro¢je pro mésto dulezité. Kazda skupina

zanese navrzené opatreni do velké mapy mésta a zaroven je zapise do

seznamu adaptacnich opatteni.

PROSTOR A POMUCKY

Prostor: u¢ebna s po¢itacem a projektorem

Pomucky: tabulka na zandSeni vysledki doméciho tkolu, mapa, ta-
bulka kolapsi, fixy, A3 mapa mésta do kazdé skupiny, obélka se Zpra-
vami a otdzkami pro role

CAS NA PRIPRAVU UCGITELE
l1hodina

DELKA AKTIVITY
1x 45 minut

DOPORUCENT A RIZIKA

Z4cibydli mimo vybranou oblast v mapé. U¢itel jim ukaZe, jak jsou ta-
kové situace feSeny naptiklad na turistickych mapach (na okraji je p¥i-
psano jméno obce a vzdalenost). Zak napise své jméno na okraj mapy
azapiSe odhadovany pocet m/km ke svému bydlisti od okraje mapy.

Zaci nejsou zasaZeni kolapsem, pokud kolaps Zaky cestou na dané
misto nezaskoc¢i. Mohou navrhovat opatfeni ke zpfijemnéni a zlep-
Senidané cesty.

POUZITE ZDROJE
www.mapy.cz

DALSI DOPORUCENE MATERIALY A ODKAZY
Take the bus — Itis smarter to travel in groups
https://www.youtube.com/watch?v=yQJZUHmOHxo

Mésto do kapsy - projekt ekocentra Koniklec
http://mestodokapsy.cz/data/mikroklima-okoli-skoly/metodika_2014-15_
vnitrek_WEB.pdf
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Cesky hydrometeorologicky tistav — mapovani zneéisténi ovzdusi
http://portal.chmi.cz/files/portal/docs/uoco/web_generator/actual_hour_
data_CZ.htmlvorit

Udrzenimobility ve mésté
http://www.cyklokonference.cz/cms_soubory/rubriky/215.pdf

PRIKLADY DOBRE PRAXE, VYJIMECNOST PROGRAMU
Prikladem dobré praxe sdilenf nékolika kol ve mésté je funkéni pj-
¢ovnakol v Praze-Karliné: http://www.nakole.cz/clanky/108-v-praze-si-
-lide-mohou-pujcovat-kola-na-ulici.html

Prvni éesky carsharing: , Autonaptlje prikladem dobré praxe sdi-
lenijednoho auta vice lidmi: http://www.autonapul.org/#page-home

JMENO A KONTAKT AUTORA
Mgr. Zuzana Markova, markova.zu@gmail.com

SEZNAM PRILOH

Doprava_Dotaznik_cesta_do_skoly, Doprava_Kolapsy, obalka Zpra-
vy aotazky dleroli, Teorie pro ucitele, Doprava_Doméci_tikol_zadéni

DOPRAVA — KOLAPSY

Kolaps Misto cesty
kolaps veskeré néled{ pekafstvi
Vodohospodar do? ravy
(p&si, cyklo, auto,
hromadné)
kolaps hromadné vypadek proudu nemocnice
Podnikatel dopravy, predevs§im | poboufi
trolejbusti a tramvaji
kolaps autodopravy | ZvySend cenaropy vlakovd zast4v-
DopravniinZenyr natolik, e sinemtZete | ka, nddrazi
dovolit cestovat autem.
bani kolaps autodopravy | Prudké desté zavalily zababitkou
Urbanista aautobusil silnice bahnem.
kolaps silni¢ni Vichfice poldmalavét- | fotbalové hristé
Energetik dopravy veapovalila stromy, (stadion)
ty zablokovaly
silnice.
kolaps silni¢ni Vichrice poldmalavét- | trhsovocem
Piirodovédec dopravy veapovalila stromy, azeleninou
ty zablokovaly silnice.




VYHODNOCENI

€im a jak se dopravujete do §koly?

autem

nakole

pésky

autobusem

vlakem

trolejbusem

jinak

Kolik km méri vase trasa do $koly?

do1lkm

do3km

nad 3km

Jak dlouho trva vase cesta do $koly?

do 5minut

do 15 minut

nad 15 minut

Co se vam cestou do $koly libi?

klid a priroda

poslech muziky

hovor s kamarady

nécojiného...co?

Co se vam cestou do $koly nelibi?

auta

hluk

lidé

nécojiného...co?




ZPRAVY A OTAZKY

Role

Urbanista

Realna zprava

Doprava po mésté by méla byt pfijemnd, snadnd a efek-
tivni.

Uz ¢tytidny suZuje berounsky region vytrvalé sné-
zeni. PrestoZe meteorologové predpovidali sného-
vym privalim konecuz v noci z nedéle na pondéli, v
berounském regionu vydatné snéziloiv pondéli. Snih
pusobil problémy ridi¢tim a porddné zkomplikoval li-
dem cestu do prace a détem do $koly.

Zdroj: http://berounsky.denik.cz/zpravy_region/berkala-
mitaautousy20100111.html

Otazka

Jaké sluzby by mél mit obéan ve svém
okol{ v pfimétené vzdélenosti (max.1
km), kterou ujde pésky?

Podnikatel

Hromadné dopravaje omezujici a limitujici, co se tyce
¢asovychintervald.

,Je pochopitelné, Ze Giplné nejrychlej$im zptisobem do-
pravy byvaji riizné formy metra, kterému nic nestoji v
cesté&. Jenze auto vzdy bylo (a pokud se moderni spoleé-
nost sama neza¥ene do kouta), tak i bude tou nejlepsia

vevys

nejpohodlnéjsi formou dopravy z bodu A dobodu B.“

http://www.auto.cz/nejlepsich-10-aut-mesta-aneb-s-cim-
-vyrazit-ulic-79679

Je ve vasem mésté dostatek parkova-
cich mist?

Energetik

Z hlediska spotteby paliva a opotfebovani vozu je vy-
hodné, aby kapacita vozu byla naplnéna a viiz pouzi-
van.

,Uzivatel, ktery potfebuje auto jen ob¢as, ma diky
carsharingu k dispozici riznorody vozovy park a mtize
sitak usetfit mnoho starosti a penéz. Jeden moder-
nisdileny automobil dokaze diky efektivnimu vyuziti
nahraditaz 10 soukromych aut. Prvni ¢esky carsha-
ring, Autonapul® tak pomah4 Setrit zivotni prostredi
sniZenim emisia sniZenim potfeby parkovacich mist.”

http://www.plzenskonakole.cz/cz/proc-cykliste-ve-meste-
-potrebuji-carsharing--1218.htm

Kdy skute¢né potfebujeme jet osobnim
automobilem do mésta?

Prirodovédec

Nejvice ohleduplné k zivotnimu prostfedije vyuzivatk
pohybu vlastni sily.

,Revoluci v dopravé chystaji brnénsti radni. Do jed-
noho roku chtéji spustit systém verejného sdilenikol,
ktery se uz osvéd¢il v desitkach evropskych mést. V
takovém rozsahu, jaky Brno planuje, by byl prvnivre-
publice.”

Zdroj: http://brno.idnes.cz/brno-chce-vic-cyklistu-puj-
covna-kol-d6l-/brno-zpravy.aspx?c=A150403_2152797_
brno-zpravy_vh#utm_source=rss&utm_medi-
um=feed&utm_campaign=brnoh&utm_content=main

Lze budovat cyklostezky v historic-
kych centrech mést?




Role

Vodohospodar

Realna zprava

Velké mnozstvi silnica splachy z nich jsou zdsadnim
zdrojem znedisténi.

»Znetisténivody dopravou je zplisobovano pFimym ¢i
nepfimym vypousténim chemickychlatek, nebezpeé-
nych biologickych ldtek a mikroorganisma. Tato kon-
taminace vede ke zmé&né kvality nebo povahy podzem-
nich & povrchovych vod, k ovlivnénizdravilidia stavu
fléry i fauny. Zvlasté nebezpe¢né jsou dopravninehody
spojené s inikem prepravovaného nebezpe¢ného nebo
$kodlivého materialu.”

Zdroj: https://is.muni.cz/do/ped/kat/fyzika/autem/
pages/krajina-auta.html

Otazka

Mély by byt v§ude, kde jezdi auta d1az-
dénésilnice, aby mohla zasakovat
voda?Jaky povrch nasilnicije vyhodny
pfihavarii?

Dopravniinzenyr

neopomenutelnd role méstské hromadné dopravy

,Ukolem méstské hromadné dopravy je pteprava osob
ve smérech, které jsou nejvice Zadané. Cim kvalitnéjsi
byvanabidka dopravy, tim vy$si byva poptavka. Nejde
jeno ¢isté modernivozy s nizkopodlaznim vstupem,
aleiovedenilinek, etnost spojt (tedy o dobu ¢eka-
nina ptijezd spoje) a o presnost dodr¥ovani jizdnich
rada.”
http://www.usti-nl.cz/cz/dopravni-portal/civitas-archi-
medes/novy-adresar/jezdeme-mhd.html

Chybi vam ve va§em mésté zastavky
hromadné dopravy?
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Vliv dopravy na Zivotni prostredi

Doprava je v soucasné dobé jednim z hlavnich ¢initeld, ktery snizuje
kvalitu Zivotniho prostredi. Mezi nejvyznamnéjsi negativni dopady
dopravy patti vypousténi Skodlivych latek do ovzdusi, hlukové vib-
race a zabor ploch. Je zaroveil velmi naro¢na na spotrebu energetic-
kych surovin, zejména ropy. Dopravni cesty také predstavuji pro fadu
organismu vyraznou prekazku pro jejich pravidelné presuny, jinym
organismim zase umoziuje doprava moznost rychlého sifeni, ¢asto
skatastrofalnimi d@sledky (napt. invazni druhy). Celkové nejvétsi z4-
téZ pro zivotni prostredi predstavuje individualni automobilova do-
prava a doprava letecka.

Zdroj: www.ekopolis.cz

Ekologicka stopa dopravnich prostredka

Ekologické stopaje jednotka’, ktera ndmudava, jak velkou plochu pro-
duktivni pady potfebujeme k zajisténi nasich pozadavki. Obsahuje
v sobé vSe od potravin, nejriznéjsich energii, dopravy aZ po kone¢ny
vyprodukovany odpad a umoziiuje ndm tak srovnavat jednotlivé lid-
ské ¢innosti z hlediska jejich dopadt na prirodu. NiZe je pro srovnani
uvedena ekologicka stopa pouzivanirtiznych dopravnich prostredk.

Typdopravniho Ekologicka stopa

prostiredku (m?/1000 osobo-km)
Taxi 680
Osobni auto 590
Letadlo 500
Autobus 430
Motocykl 370
Trajekt 220
Vlak 210
Kolo 20

Chuze 0

Fakt, Ze nejméné zatéZujici prirodu je pési chtize nebo jizda na kole
lze asi jen tézko oznacit za prekvapujici. Na zac¢atku tabulky jsou ale
hodnoty zajimavéjsi. BéZné se traduje ze leteckd doprava je z hlediska
ekologie nejhorsi. Zde se ale ukazuje, Ze ,obycejné auto’ je na tom jesté
hare. Ekologick4 stopa taxikii je nejvétsi predevsim projejich typicky
provoz — jizdu po mésté a s tim souvisejici pomald jizda (nejekologié-
t&jé rychlost automobilu je kolem 70 a% 80 km/hod.), ¢asté zastavovani
nakrizovatkach, ¢ekdninaklienta se zapnutym motorem a podobné.
Zdroj: http://www.priroda.cz/clanky.php?detail=113



MOZNOSTI EKOLOGICKE DOPRAVY VE MESTE ANEB ALTERNATIVY
V MESTSKE DOPRAVE

Elektrokola — kola s motorem

Elektricky pohon na méstském kole je idedIni pro kazdodenni pohyb
ve mésté. Jsou vhodnym dopravnim prostfedkem zejména pro ty, kter'i
chtéji byt aktivni a nechtéji zbytec¢né plytvat silami.

Jedn4 se o jizdni kola s klasickou stavbou, ktera maji navic pomoc-
ny elektricky pohon, coZ usnadiiuje $lapani, jizdu po roviné i jizdu do
kopce. Nepotrebujete ridi¢sky prikaz ani utracet za drahé pohonné
hmoty. Bez potu, namahy, opozdéni v dopravnich zacpach a zejména
bez vyfukovych plyni vas ekologicky a efektivné dopravi, kam si bu-
dete prat. To jsou elektrokola.

www.nazeleno.cz

Méstska kola

Méstské kolajsou vybornou alternativou pro cyklisty, ktef{ uprednost-
nuji pohodli, ¢istotu, bezpedi, eleganci a ekologicky zptisob dopravy.
Nestanete se otroky hromadné méstské dopravy a kdejaka dopravni
zacpavasjentak nevyvede z miry. Vice nasajete atmosféru méstanebo
venkova a udélate navicinéco pro své zdravi.

Tandemova kola pro dva

Tandemy jsou nejbéznéjsi stroje z vicesedadlovych strojii. Fotografie
prvnich tandemu jsou zndmé jiz z obdobi okolo roku 1880. Tandemo-
vé kolo vAm umozni absolvovat bézné vyjizdky, na které jste zvyk-
1 vyrazet na standardnim kole, at na silnici ¢i v terénu. Tandemové
kolo je velmi vdééné v tom, Ze se sily obou jezdct s¢itaji. Proto je moz-
no s béznym vypétim vyvinout rychlost, na kterou z klasického kola
urcité nejste zvykli nebo rozhodné ocenite schopnost tandemu vyjet
stoupdni, na které si bézné netroufnete.

Kolobézky

Na kolobézce jste zcela jisté rychlejsi, nez kdyz ptjdete, pésky. Je to
zdrava a ekologicka volba dopravniho prostfedku. Jste o trochu po-
malej$i nez na kole, ale kolobézka vas na rozdil od kola nezradi. Ne-
setkate se s prasklymi retézy ani se zaseklymi prehazovackami. Vse,
co potrebujete, jsou pouze dvé zdravé nohy a chut projet na kolobézce
svétkrizem kraZem.

(http://www.cyklospeciality.cz/clanky/moznosti-ekologicke-dopravy-ve-
-meste/)
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